
                               

 

Ausschreibung 
zum 

Biberauer Duathlon 

Hinderniscross / Berganstiegslauf 
 

am Sa. 22.08.2026 auf den Crossstrecken im Roßbachtal 
 
 
 
 

Veranstalter: Thüringer Skiverband e.V. 
Durchführender Verein: SV Biberau e.V. 
Wettkampfanlagen: Crossstrecken im Roßbachtal 
Teilnehmer: Sportler/- innen aus Mitgliedsvereinen der Landesskiverbände  
 

Leiter der Organisation: Felix Beiersdörfer, Henry Hagner 
Chef der Wettkämpfe: Henry Hagner 
TD des TSV:  
Presse/Öffentlichkeitsarbeit: Janine Hoffmann 
 

Angaben zu den Meldungen: Bitte nur mittels Meldeformular des TSV 
Nachmeldungen: Nachmeldungen sind NICHT möglich 
Meldeanschrift: E-Mail: henryhagner@msn.com 
Meldeschluss: Mittwoch  20.08.26  18:00Uhr 
Auslosung: Donnerstag  21.08.26  18:00Uhr 
 

Wettkampfbestimmungen: Die Wettkämpfe werden entsprechend der IWO/DWO 
ergänzt durch das Reglement des TSV ausgetragen. 
 

Zeitnahme: Zur Anwendung kommt das Auswertungsprogramm 
WinLaufen (neueste Version). 

 
Startgeld: 3,00€ für Sportler TSV 
  5,00€ für Gäste anderer Landesskiverbände 
 
Startnummernausgabe: ab 8:30 Uhr an der Skibaude  
 
Wettkampfbüro: Skibaude  
 
 
 
 
 
 



                               

 
 
 
Wettkampfform: Teil 1: Prolog als Hinderniscrosslauf mit 
   9 Hinderniselementen für U8 – U10 
   11 Hinderniselementen für U11 – U99 
   Einzelstart mit 20s Startabstand 

Elemente müssen mit der Möglichkeit einer 
Wiederholung korrekt ausgeführt werden 
ansonsten 10s Zeitstrafe pro fehlerhaftem oder 
ausgelassenem Element 

 
  Teil 2: Berglauf mit Jagdstart mit den Zeitabständen
   aus dem Prolog 
   keine Zeitnahme 
   Zieleinlauf bestimmt die Platzierung 
   U8 – U10 ca. 0,6km mit 30Hm 
   U11 – U13 ca. 1,1km mit 40Hm 
   U14 – U99 ca. 2,5km mit 130Hm   
   
Zeitplan: 08:30 Uhr Startnummernausgabe an der Skibaude  
 09:00 Uhr Streckenbegehung Hinderniscrosslauf 
 09:30 Uhr  Erster Start Prolog Hinderniscrosslauf  
 30 min nach letztem Zieleinlauf Streckenbegehung Berglauf 
 30 min nach Streckenbegehung Start Berglauf   

 
 

Altersklassen: - U8 m/w   2019   
 - U9 m/w   2018  
 - U10 m/w    2017  
 - U11 m/w   2016 
 - U12 m/w   2015 
 - U13 m/w   2014 
 - U14 m/w   2013 
 - U15 m/w   2012  

 Allg. Klasse   2011 und älter 
 
 
Elemente: 1 = kleiner Slalom 
 2 = Krebsgang 
 3 = Querstangen 
 4 = Schlupftore 
 5 = Vierfüßlergang 
 6 = Rückwärtslauf bergan 
 7 = Hürden Gelb / Blau ohne Berührung 
 8 = Sprinthürden Rot 
 9 = Autoreifen 
 10 = Slalom weit 
 11 = Zugelement Bank oder Seil 
  



                               

 

 

Streckenverlauf Hinderniscross U8 – U10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Streckenverlauf Hinderniscross U11 – allgemeine Klasse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                               

 

 

Streckenverlauf Berganstiegslauf U8 – U10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Streckenverlauf Berganstiegslauf U11 – U13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                               

 

 

Streckenverlauf Berganstiegslauf U14 – allgemeine Klasse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medizinische Absicherung:  Bergwacht Schnett 

Versorgung/Imbiss:  Für Speisen und Getränke wird bestens gesorgt. 

Haftung: Der Veranstalter und Ausrichter lehnen ausdrücklich 
jegliche Haftung für Unfälle und Schäden jeder Art bei 
Teilnehmern, Betreuern und Zuschauern ab. Jeder 
Teilnehmer muss ausreichend versichert sein. 

 
Siegerehrung: Im Anschluss an die Wettkämpfe 
 Platz 1 – 3 Medaillen 
 Platz 1 – 6 Urkunde  
 
Ergebnisveröffentlichung: www.thueringer-skiverband.de sowie www.sv-biberau.de
   

Parken: Parkplatz unterhalb der Sportstätten links. 
Den Anweisungen der Helfer / Ordner ist unbedingt Folge 
zu leisten! 
Ca. 10 Minuten Fußweg zum Wettkampfareal einplanen. 
9:30Uhr Erster Start. Ab diesem Zeitpunkt bitte den 
rechten Randstreifen der Laufstrecke nutzen. 

 
 
Wir wünschen allen Teilnehmern, Betreuern und Zuschauern eine gute Anreise sowie einen 
guten Verlauf der Wettkämpfe. 
 



                               

 
 
 
Hinweis:  Einverständniserklärung:  

Mit der Anmeldung erklären Sie sich einverstanden, dass die Angaben zu 
den gemeldeten Personen zum Zweck der Wettkampforganisation und 
Durchführung sowie zur Kommunikation verwendet werden. 
Entstehende Mediendateien (Fotos, Videos, Teilnehmer und 
Ergebnislisten) dürfen zum Zweck der Berichterstattung auf der 
Homepage des Vereins und zur Weitergabe an Printmedien und 
Sportverbände verwendet werden.  

 
 Datenschutzinformationen:  

Gemäß Art. 13 EU-DSGVO machen wir Sie darauf aufmerksam, dass Sie 
durch die Anmeldung Personendaten an uns übertragen. Der SV Biberau 
e.V. erhebt zum Zweck der Wettkampforganisation und 
Wettkampfdurchführung sowie zur Kommunikation mit der Meldung 
zum Wettkampf personenbezogene Daten wie Vereinszugehörigkeit, 
Name, Vorname, Jahrgang der Teilnehmer sowie Name, Telefonnummer 
und E-Mail-Adresse der meldenden Person. Mit der Abgabe der Meldung 
erklärt der meldende Verein oder die meldende Person, dass er selbst 
alle Bestimmungen der DSGVO einhält. 


