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4. Skisprung  / Nordische Kombination    
 
4.1 Wertung im Thüringer Schülercup (TSC) und bei Thüringer Meisterschaften  
 
 Altersklassen 
Die Wertung im TSC Skisprung und im TSC Nordische Kombination erfolgt in der Saison 
2024/2025 in folgenden Schülerklassen:   S 9, S 9 w (Jahrgang 2016)  
      S 10, S 10 w (Jahrgang 2015) 
      S 11, S 11 w (Jahrgang 2014) 
      S 12/13, S 12/13 w (Jahrgang 2013 und 2012) 
Bei Thüringer Meisterschaften werden zusätzlich die Titel in den Schülerklassen S 8 und S 8 w 
vergeben.   
Die Trainerkommission (AG1) kann vor und während der Saison, aufgrund der 
Teilnehmeranzahl, einen Zusammenschluss von zwei Altersklassen beschließen. 
 Sonderregelungen 
Zeigt ein Sportler der Altersklasse S 7 m/w, S 8 m/w eine altersgemäß überdurchschnittliche 
Leistung, ist beim TSC ein Start in der Altersklassen S 9 m/w erlaubt. Ab der Altersklasse S 9 ist 
der Start maximal eine Jahrgangsstufe höher möglich.  
In beiden Fällen muss die Altersklasse im weiteren Saisonverlauf beibehalten werden.  
Ist ein Kind aufgrund seines Ausbildungsstandes nicht in der Lage die ausgeschriebene 
Schanzengröße (ab HS 15 - HS 50) beim Wettkampf zu bewältigen, ist ein Start maximal eine 
Schanzenkategorie niedriger möglich. Die Sprungnote wird anhand der altersgemäßen 
Schanzengröße ermittelt. Diese Sportler sind in der Startliste gesondert zu kennzeichnen. 
 Wettkampfmeldung 
Die Meldungen sind ausschließlich auf dem untenstehenden Meldeformular per E-Mail an den 
jeweils ausrichtenden Verein zu versenden. Die Meldung ist nur gültig, wenn das 
Meldeformular vollständig (im Besonderen: die Angabe der TSV-Startpassnummer) ausgefüllt 
ist. 
                                     
 

 
 

 
4.2 Wettkampfbeauftragte, Kampfrichter-Obmann, Jury  

Wettkampfbeauftragter Skisprung: 
(…ist für die Saison 2024/25 neu zu besetzten.) 
 
Wettkampfbeauftragter Nordische Kombination: 
Dirk Voß (Mobil: +491727790808; Mail: dirk.voss@thueringer-skiverband.de) 
 
Kampfrichter-Obmann:  
Maik Stielow (Mobil: 0162 9413734; Mail: maik.stielow@thueringer-skiverband.de) 

IWO_nordischeKombi
nation_2008.pdf

iwo_skisprung_2008.
pdf

Meldeliste SL_NK.xls
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 Die Jury Skisprung setzt sich wie folgt zusammen 
 Wettkampfbeauftragter des TSV Skisprung 
 Chef des Wettkampfes (Rennleiter) 
 Auswertiger Trainer 

 
 Die Jury NK setzt sich wie folgt zusammen 

 Wettkampfbeauftragter des TSV NK 
 Chef des Wettkampfes 
 Auswertiger Trainer 

 
 Wertungsrichtereinteilung 

Für die Wettkämpfe des TSC und Thüringer Meisterschaften wird vom Kari-Obmann des 
TSV eine Einteilung der Wertungsrichter vorgenommen. Auf Grundlage dieser Einteilung 
laden die Veranstalter 14 Tage vor Wettkampftermin die Wertungsrichter mit einer 
Ausschreibung ein. Die eingesetzten Wertungsrichter erhalten vom Ausrichter eine 
Reisekostenrückerstattung auf Grundlage der gültigen Reisekostenordnung des TSV (30 
Cent/km). 
 

4.3 Startgeld 
Für Mitglieder im TSV beträgt das Startgeld bei Thüringer Meisterschaften und TSC 
einheitlich pro Start 3,00 €. 
Sportler anderer Landesskiverbände entrichten 4,00 € Startgeld. 
 

    4.4 Spezielle Durchführungsbestimmungen 
 
 Schanzen  

Bei Schülerwettbewerben ist für die Durchführung ein gültiges Schanzenzertifikat des DSV 
zwingend erforderlich. 

 Weitenmessung, Geschwindigkeitsmessung und Ampelanlage 
Bei Thüringer Meisterschaften und beim TSC muss der Veranstalter, ab der Schanzengröße 
K30, die mobile Weitenmessung des Thüringer Skiverbandes anwenden. Der Einsatz von 
Ampelanlage und Geschwindigkeitsmessung wird empfohlen. 

 Schanzengröße und Streckenlängen 
Schanze bis HS 14; Cross bis 1 km; Inliner bis 1,5 km; LL bis 1 km 
Schanze bis  HS 27; Cross bis 2 km;  Inliner bis 2,5 km; LL bis 2 km 
Schanze bis HS  66; Cross bis 3 km; Inliner bis 6 km; LL bis 5 km 

 Punktwert und Berechnung der Zeitrückstände für den Kombinationslauf 
Für die Berechnung der Weitennote gilt auf allen Schanzengrößen bis K74 ein Meterwert 
von 2,4 Punkten laut Festlegung in der DWO (2016, S.71; D 527.2.3.2).  
Wird der NK-Lauf als Crosslauf durchgeführt gelten für die Berechnung der 
Zeitrückstände ebenfalls die in der DWO (2016, S.72; D 527.4.1 Nationale 
Umrechnungstabellen) getroffenen Festlegungen. Erfolgt der NK-Lauf als 
Skilanglauf/Inlinerlauf/Skirollerlauf gelten für die Ermittlung der Zeitrückstände die 
Vorgaben des DSV-Reglements (Reglement DSV Milka Schülercup Skisprung und 
Nordische Kombination 2016/1017 S 9; 11.1.9 Umrechnungstabelle für den Nordischen 
Kombinationslauf S12/13). 
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 Umrechnungstabelle 
 

 
 
Streckenlänge  

Rückstand Crosslauf: Rückstand Langlauf, Inliner, Skiroller: 
Punktewert/ 

1 Minute 
Sekunden 
pro Punkt  

Punktewert/        
1 Minute 

Sekunden pro 
Punkt  

1000m 37 1,62 26,53 2,26 
1250m 35 1,71 25 2,40 
2000m 31 1,93 21,74 2,76 
2500m 28 2,14 20 3 
3000m 25 2,40 18,68 3,21 
4000m 22 2,72 16,56 3,62 
5000m 15 4 15 4 

 
 

 Laufski Nordische Kombination 
Bei Skilanglaufwettkämpfen der Nordischen Kombination erhalten die Altersklassen 
Schüler 12/13 und Schüler 12/13 w Leihski (NNN Bindungssystem) aus dem Ski-Pool des 
Thüringer Skiverbandes. Für die jüngeren Altersklassen wird am Wettkampftag 
entschieden ob eine Leihskiausgabe erfolgt. 
Die Skiausgabe der Leihski muss vom Veranstalter organisiert und personell abgesichert 
werden. Der Bereiche Skiausgabe und der Startbereich (Startgarten) müssen räumlich 
verbunden und abgesperrt werden. Der Sportler begibt sich 10 Minuten vor dem Start der 
Altersklasse zur Skiausgabe. Ist die Skiausgabe erfolgt, verbleibt der Sportler mit 
Wettkampfski bis zum Start im Startgarten. Die Wettkampfski werden direkt nach dem 
Zieleinlauf wieder abgegeben. 
Verantwortlich für den Leihskipool des TSV: Felix Beiersdörfer (Mobil: +49151 56954208; 
Mail: felix.beiersdoerfer@thueringer-skiverband.de) 
 

 
 Auslosungen 

Die Startreihenfolge wird für den ersten TSC-Wettkampf der Saison ausgelost. Bei 
anschließenden TSC-Wettkämpfen erfolgt der Start in umgekehrter Reihenfolge der 
aktuellen Pokalwertung (TSC-Wertung Skisprung). Haben Sportler noch keine Punkte, 
werden diese vor dem Punktefeld ausgelost. 
 

4.5 Wertung 
 

 Punktetabelle der TSC Cupwertung 
  

Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte 
1. 120 6. 52 11. 24 16. 10 
2. 100 7. 44 12. 20 17. 8 
3. 84 8. 38 13. 16 18. 6 
4. 70 9. 32 14. 14 19. 4 
5. 60 10. 28 15. 12 20. 2 
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 TSC -Wertung von Teilnehmern anderer Landesverbände 

Im TSC sowie bei Thüringer Meisterschaften sind Sportler anderer Landesverbände 
startberechtigt. Bei Thüringer Meisterschaften erfolgt der Start in Gästeklassen.  
Bei TSC-Wettkämpfen starten Sportler anderer Landesverbände mit den Sportlern des TSV 
in einer Altersklasse, sie werden gemeinsam gewertet und erhalten Cup-Punkte. 

 TSC –Gesamtwertung und Streichresultate 
Die TSC- Wettkämpfe im Saisonverlauf ergeben abzüglich der Streichresultate die TSC 
Gesamtwertung.  
In den Cupwertungen Skisprung sowie NK wird jeweils ein Ergebnis der 
Sommer/Herbstwettkämpfe und ein Ergebnis der Winterwettkämpfe (bei mindestens 3 
durchgeführten Skisprung / NK Wettkämpfen im Winter) gestrichen. In die Wertung 
gelangen zwingend der Grundsprung aus dem DSV- Schülercup, der TSC Skicross, der TSC 
NK-Lauf (Einzel- oder Massenstart) und der TSC Athletikwettkampf. Kann ein Sportler am 
Athletikwettkampf (Herbst) nicht teilnehmen, wird mit dem Punktwert des Athletiktests 
(Frühjahr) eine Reihenfolge für die Vergabe der Cup-Punkte erstellt. 
In die TSC-Cupwertung gehen zudem die Wettkämpfe des DSV Schülercup ein. Es werden 
die real erworbenen Punkte (Gesamtwertung bereinigt) übernommen. 

 Die Trikotfarben der Siegerleibchen im TSC Skisprung bzw. im TSC NK entsprechen den 
Vorgaben der Sponsoren. Das Leibchen erhält im Saisonverlauf der jeweilige Tagessieger. 
Am Saisonende erhält das Leibchen der Sieger der TSC-Cupwertung.  
 

4.6 Zusätzliche Wettkampfbestimmungen 

 Sicherheitsbestimmungen Skisprungwettkampf 
Bei allen Wettkämpfen sind grundsätzlich ein TÜV-geprüfter Sturzhelm und Handschuhe 
zu tragen. Für die Schülerklasse S 12/13 und S 12/13 w ist ein FIS-zertifizierter Sturzhelm 
und ein Sicherheitsband an der Sprungbindung vorgeschrieben.  

 Inliner-Wettkampf:  
Inline-Skates: 

1. Anzahl der Rollen:     4 
2. Länge der Schiene:    maximal 300 mm 
3. Durchmesser der Rollen   maximal 84 mm 
4. Achsenabstand der Rollen   maximal 95 mm 
An den Inline-Skates muss eine Bremse vorhanden sein. 

Schutzausrüstung: Bei allen Inliner-Wettkämpfen wird der Einsatz eines TÜV-geprüften 
Sturzhelmes vorgeschrieben. Das Tragen von Protektoren (Hand-, Ellbogen- und 
Knieschutz), sowie einer Schutzbrille ist Pflicht. 
TSC-Wettkämpfe werden entsprechend der Ausschreibung mit bzw. ohne Stöcke   
durchgeführt.  

 Skiroller-Wettkampf: 
In den Altersklassen S 12/13 und S 12/13 w können Skirollerwettkämpfe durchgeführt 
werden. Der Einsatz eines TÜV-geprüften Sturzhelmes sowie einer Schutzbrille ist 
vorgeschrieben. Das Tragen von Protektoren (Ellbogen- und Knieschutz) wird empfohlen. 

 


