
 

 WSV Trusetal e.V. 
 

Athletikwettkampf 
am 10.06.2023 in Trusetal 

 
AUSSCHREIBUNG 

 
 
Veranstalter:    WSV Trusetal e.V. 
Wettkampfform:  Athletik 
Wettkampfort:   Brotterode-Trusetal 
Start und Ziel:    Sporthalle Trusetal 
Teilnehmer:   S12-15 m/w (Biathlon / Langlauf) 

 
Wettkampfleiter:  Marco Luck 
Jury:    Marc Förster 
Jury:    Diana Schmidt 
Jury:    Cornelius Nößler 
 

 

 
Angaben zu den Meldungen: mittels beiliegendem Meldeformular 

Nachmeldungen:     Keine Nachmeldung möglich 

 
Meldeanschrift: WSV Trusetal e.V. 

 Pappenheimplatz 1  
 98596 Brotterode-Trusetal  
 Mail: meldungen@wsv-trusetal.de 
 Mobil: 0172 / 3498790 
 

Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse (AK), Verein 

 
Meldeschluss:   06.06.2023 17:00 Uhr 
 
Wettkampfbestimmungen: Die Wettkämpfe werden entsprechend IWO / DWO ergänzt durch 

Reglement des TSV ausgetragen. 
 
Startgeld:    2.00 €  
       
Starnummernausgabe:  10.06.2023 ab 8:00 Uhr 

 
Wettkampfbüro:  in der Sporthalle Trusetal 
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Siegerehrung: Findet nicht am Tag des Wettkampfes statt.  

Urkunden und Medialen werden den Vereinen nachgereicht. 

 
Platz 1-3 Medaillen & Urkunden 

 Platz 4-6 Urkunden 

 
Ergebnisveröffentlichung: www.wsv-trusetal.de 
 
Zeitplan:    08:00 – 8:30 Uhr  Startnummernausgabe 

08:40 Uhr  Begrüßung, Einweisung 
08:45 Uhr  Erwärmung an den Stationen  
09:00 Uhr – 13:30 Uhr Beginn der Wettkämpfe an den Stationen 

Teil 1  09:00 Uhr - 11:00 Uhr 
Pause  11:00 Uhr - 11:30 Uhr 
Teil 2  11:30 Uhr - 13:30 Uhr 

  

 
Altersklassen:   S12 m/w - S15 m/w 
 
Übungen im Wettbewerb:  
 
Um einen reibungslosen und fairen Ablauf unseres Wettkampfes gewährleisten zu können, bitten wir um 
Unterstützung an den einzelnen Stationen durch einen Kari oder ÜL/Trainer der meldenden Vereine. Diese 
Person sollte namentlich auf dem Meldeformular benannt werde. 

 
Pflichtübungen Losübungen 

 
1. Rollbrett 1.1.  Klimmzüge 

1.2.  Liegestütz 
1.3.  Kletterstange 

 
2. Seilspringen 2.1.  Dreierhop 

2.2. Sprungschritte 
2.3. Schlußsprung 
2.4. DSV Übung a.d. Wand Hochsprung 

 
3. Stabiübungen Kastenteil 3.1. Sit up a, Hocker 

3.2. Sprossenwand Bein anwinkeln 
3.3. Bocksprung (HIN – HER) 
3.4. Rumpfaufrichten mit Hocker 

 
4. Einbeinstehen 30 R/30 L 4.1. Hindernislauf 

4.2. Japantest 
4.3. Kastenbumeragng 
4.4. Schlängellauf 

 
Körpergröße, Rumpftiefbeuge 8 Übungen + 2 Messwerte 

 
 
     

www.wsv-trusetal.de


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auslosung der Übungen: Wird durch den Wettkampfleiter gemeinsam mit einer Person des 

Vorstandes (WSV Trusetal e.V). eine Woche vor Wettkampfdatum 
durchgeführt. 

 
Med. Absicherung:  WSV Trusetal e.V.  
 
Versorgung: Speisen und Getränke werden vom Veranstalter am Imbiss der 

Sporthalle Angeboten. 
 
Einverständniserklärung:  Mit der Anmeldung erklären Sie sich einverstanden, dass die Angaben 

zu den gemeldeten Personen zum Zweck der Wettkampforganisation 
und Durchführung sowie zur Kommunikation verwendet werden. 
Entstehende Mediendateien (Fotos, Videos, Teilnehmer und 
Ergebnislisten) dürfen zum Zweck der Berichterstattung auf der 
Homepage des Vereins und zur Weitergabe an Printmedien und 
Sportverbände verwendet werden. 

 

Datenschutzinformationen:  Gemäß Art. 13 EU-DSGVO machen wir Sie darauf aufmerksam, dass 

Sie durch die Anmeldung Personendaten an uns übertragen. Der 
WSV Trusetal e.V. erhebt zum Zweck der Wettkampforganisation und 
Wettkampfdurchführung sowie zur Kommunikation mit der Meldung 
zum Wettkampf personenbezogene Daten wie Vereinszugehörigkeit, 
Name, Vorname, Jahrgang der Teilnehmer sowie Name, 
Telefonnummer und E-Mail-Adresse der meldenden Person. 
Mit der Abgabe der Meldung erklärt der meldende Verein oder die 
meldende Person, dass er selbst alle Bestimmungen der DSGVO 
einhält. 

 
Haftung: Versicherungsbestimmungen des LSB Thüringen. 

Die Veranstalter und Ausrichter lehnen ausdrücklich jegliche Haftung 
für Unfälle und Schäden jeder Art bei Teilnehmern, 
Betreuern und Zuschauern ab. Jeder Teilnehmer muss 
ausreichend versichert sein. 

 
Parken an der Sporthalle: Durch die eingeschränkte Parksituation rund um die Sporthalle 

Trusetal können pro Verein max. 2 Parkflächen zur Verfügung gestellt 
werden. Hierzu müssen von jedem Verein die Kennzeichen der 
beiden Fahrzeuge dem Veranstalter bis zum 06.06.2023 schriftlich auf 
den Vereinsmeldungen mitgeteilt werden. Nur PKWs mit den 
gemeldeten Kennzeichen haben Zugang zu den Parkflächen an der 
Sporthalle. 

 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Wir wünschen allen Teilnehmern, Betreuern 
und Zuschauern eine gute Anreise sowie einen 

guten Verlauf des Wettkampfes. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Marco Luck Wettkampfleiter WSVT     Trusetal den 11.05.2023 


