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4. Skisprung  /  Nordische Kombination    
 

4.1. Meldungen 

Die gemeinsame TSC-Wertung Skisprung / Nordische Kombination (TSC Ssp/NK) erfolgt in 

den Altersklassen: 

                Altersklasseneinteilung 2018/19 

S  9 m     Jahrgang  2010 

S 10 m     Jahrgang  2009    

S 11 m     Jahrgang  2008   

S 12 m     Jahrgang  2007    

S 13 m     Jahrgang  2006 

Mädchen 1 (S 9/10)   Jahrgang  2010/2009    

Mädchen S 11                                        Jahrgang  2008            

Mädchen 3 (S 12/13/14)              Jahrgang  2007-2005      

                   

    

 Die Meldungen sind ausschließlich auf dem beigefügten Meldeformular und im Falle von 

ThM und TSC nur per E- mail  in untenstehender Meldedatei an den jeweils 

ausrichtenden Verein zu versenden. Bei Winterwettkämpfen der Nordischen 

Kombination muss auf der Meldung für die Ranglistenstarter die aktuelle Körpergröße 

und die gewünschte Skilänge (Laufski) angegeben werden. Die Meldung ist nur gültig, 

wenn das Meldeformular vollständig (im Besonderen: die Angabe der TSV- 

Startpassnummer) ausgefüllt ist. 

                                     

 

 

 

 

 

Zeigt ein Sportler altersgemäß überdurchschnittliche Leistungen oder sind zu wenige 

Teilnehmer in einer Altersklasse vorhanden, kann nach Abstimmung der 

Trainerkommission der Sportler eine AK höher starten. Ein Start in unterschiedlichen 

Altersklassen am Wettkampftag ist nicht möglich.  

In der Cupwertung der höheren Altersklasse kann der Sportler nur gewertet werden, 

wenn er über die gesamte Saison ausschließlich in dieser Klasse startet. Eine Cupwertung 

in zwei Altersklassen ist nicht möglich. 

 

 

 

 

IWO_nordischeKombi
nation_2008.pdf

iwo_skisprung_2008.
pdf

Meldeliste SL_NK.xls
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4.2. Wettkampfbeauftragter/ Jury 

 Wettkampfbeauftragte sind die Jugendsportwarte des TSV der Disziplinen: 

  Skisprung:                             Jens Greiner-Hiero   

Tel.:  036702/ 21273  Fax:  036702/ 21273 

  Mobil: +491739816598 Mail: jugend.sp@thueringer-skiverband.de 

Nordische Kombination:   Dirk Voß       

    Tel.:  03682/ 482095             Fax:  03682/ 486978 

Mobil: +491727790808 Mail: jugend.nk@thueringer-skiverband.de 

 

 Die Jury Skisprung setzt sich wie folgt zusammen:  
 Wettkampfbeauftragter des TSV SP 
 Chef des Wettkampfes (Rennleiter) 
 1 Wertungsrichter 

 
 Die Jury NK setzt sich wie folgt zusammen: 

 Wettkampfbeauftragter des TSV NK 
 Chef des Wettkampfes 
 1 Trainer aus den Vereinen des TSV 

 
 Wertungsrichtereinteilung: 

Für  ThM und TSC wird von den Kari-Obmännern des TSV sowie der Skibezirke eine 

Einteilung der Wertungsrichter vorgenommen. Auf Grundlage dieser Einteilung laden die 

Veranstalter 14 Tage vor Wettkampftermin die Wertungsrichter mit einer Ausschreibung 

ein. Die eingesetzten Wertungsrichter erhalten vom Ausrichter eine 

Reisekostenrückerstattung auf Grundlage der gültigen Reisekostenordnung des TSV (30 

Cent /km) 

Auf rechtzeitiges Erscheinen (mit Beginn des offiziellen Trainings) der eingesetzten 

Wertungsrichter wird hiermit nochmalig hingewiesen. 

 

4.3.Startgeld 

 

 Für Mitglieder im TSV beträgt das Startgeld bei ThM und TSC einheitlich pro Start 3,00 €. 

 Sportler anderer Landesskiverbände entrichten 4,00 € Startgeld. 

   4.4. Spezielle Durchführungsbestimmungen 

 Schanzen und Streckenlänge 

Bei Schülerwettbewerben müssen die Schanzen und Strecken den Vorgaben der DWO, 

Artikel 411.2 und 412.1 entsprechen. Für die Durchführung ist ein gültiges 

Schanzenzertifikat des DSV zwingend erforderlich. 
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 Weitenmessung, Geschwindigkeitsmessung und Ampelanlage 

 

Bei ThM und TSC Ssp/NK-Wettkämpfen muss der Veranstalter, ab der Schanzengröße 

K30, die mobile Weitenmessung des Thüringer Skiverbandes anwenden. Der Einsatz von 

Ampelanlage und Geschwindigkeitsmessung wird empfohlen. 

 

 Schanzengröße und Streckenlängen: 

Schanze bis  HS 14; Cross bis 1 km;  Inliner bis 1,5 km; LL bis 1 km 

Schanze bis  HS 27; Cross bis 2 km;  Inliner bis 2,5 km; LL bis 2 km 

Schanze  bis HS  66; Cross bis 3 km; Inliner bis 6 km; LL bis 5 km 

 

 Berechnung der Zeitrückstände für den Kombinationslauf 

Im TSC kann der Kombinationslauf in den Disziplinen Langlauf, Inlinerlauf, Skirollerlauf 

oder Crosslauf durchgeführt werden. Bei Durchführung als Crosslauf gelten für die 

Berechnung der Zeitrückstände die in der DWO getroffenen Festlegungen (DWO 2016, 

S.72; D 527.4.1 Nationale Umrechnungstabellen). Erfolgt der Lauf als 

Skilanglauf/Inlinerlauf/Skirollerlauf gelten für die Ermittlung der Zeitrückstände die 

Vorgaben des DSV Schülercupreglements S 12/13 (Reglement DSV Milka Schülercup 

Skisprung und Nordische Kombination 2016/1017 S 9;  11.1.9 Umrechnungstabelle für 

den Nordischen Kombinationslauf S12/13). 

Beispiel:    

Streckenlänge  Punkte / Minute  Punkte / Minute 

(in km)   Crosslauf  Skilanglauf; Inlinerlauf; Skirollerlauf 

 

1   37   26,525199 
1,25   35   25 
2   31   21,739130 
2,5   28   20 
3   25   18,681323 
4   22   16,558448 
5   15   15 

 

 Skiausgabe/ Startreihenfolge Langlauf Nordische Kombination 

Bei Winterwettkämpfen der Nordischen Kombination laufen alle Schülercupstarter mit 

Leihski des Thüringer Skiverbandes. Der Veranstalter erhält Angaben  (Anzahl / Skilänge) 

zum Skipool des Thüringer Skiverbandes. Nach Abgleich mit dem Meldeergebnis kann 

eine gesonderte Startreihenfolge festgelegt werden. 
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 Die Skiausgabe muss vom Veranstalter organisiert und personell abgesichert werden. Die 

Bereiche Skiausgabe und Start müssen räumlich verbunden und abgesperrt werden. Der 

Sportler begibt sich 10 Minuten vor dem Start zur Skiausgabe. Ist die Skiausgabe erfolgt 

verbleibt der Sportler mit Wettkampfski bis zum Start im Startgarten. Die Wettkampfski 

werden direkt nach dem Zieleinlauf abgegeben. Für Starter im Rahmenprogramm erfolgt 

keine Skiausgabe. 

 

 Auslosungen: 

Bei TSC-Wertungen wird der erste Wettkampf in zwei Gruppen ausgelost. Die 

Startaufstellungen der weiteren Veranstaltungen erfolgen in umgekehrter Reihenfolge 

der aktuellen Pokalwertung (TSC-Gesamtpunkteliste). Sportler,  die keine Punkte haben, 

werden vor dem Punktefeld ausgelost. 

Die jeweils TSC- Führenden sind in den Startlisten mit Ihrer Trikotfarbe zu kennzeichnen. 

 

 Die Trikotfarben für die gemeinsame TSC Ssp/NK-Wertung sind entsprechend den 
Vorgaben der Sponsoren (Thüringer Energie AG). 

4.5. Wertung 

 Bei ThM (Sommer und Winter) werden die Titel in den Schülerklassen S 08 – S 13 und 

Mädchen S 8, Mädchen 1, Mädchen S 11 sowie Mädchen 3 im Skisprung und in der 

Nordischen Kombination vergeben.  

 

 Ist ein Sportler aufgrund seines Ausbildungsstandes nicht in der Lage die 

ausgeschriebene Schanzengröße beim Wettkampf zu bewältigen, gilt folgende Regelung: 

 Nicht befähigte Sportler starten beim Sprungwettkampf maximal eine 

Schanzenkategorie niedriger. Die Sprungnote wird anhand der altersgemäßen 

Schanzengröße ermittelt. Sie starten somit in beiden Disziplinen (SP / NK) in der 

regulären Altersklasse und erhalten Punkte im TSC Punkte.  

 Diese Sportler sind in den Ergebnislisten gesondert zu kennzeichnen. 

 

 

 TSC -Wertung von Teilnehmern anderer Landesverbände 

Im  TSC sowie bei ThM sind Sportler anderer Landesverbände startberechtigt. Bei  TSC-
Wettkämpfen erfolgt der Start und die Wertung in der regulären Altersklasse, die 
Sportler erhalten Cup-Punkte. Ausgenommen sind ThM, hier erfolgt der Start in 
Gästeklassen ohne Vergabe von Cup-Punkten. 

 

 Punktetabelle:   

Es gilt für alle Wettbewerbe des TSC Ssp/NK die 120 Punktetabelle. Die Bewertung 

Grundsprung erfolgt über die Trainingswissenschaft des OSP Thüringen.  
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  1. Platz 120 Punkte   2. Platz     100 Punkte   3. Platz     84 Punkte 

  4. Platz   70 Punkte   5. Platz      60 Punkte   6. Platz     52 Punkte   

  7. Platz       44 Punkte   8. Platz        38 Punkte   9. Platz     32 Punkte  

10. Platz       28 Punkte 11. Platz      24 Punkte 12. Platz     20 Punkte 

13. Platz      16 Punkte      14. Platz       14 Punkte 15. Platz        12 Punkte 

16. Platz       10 Punkte 17. Platz        8 Punkte 18. Platz         6 Punkte 

19. Platz        4 Punkte      20. Platz         2 Punkt   

 

 In den Schülerklassen  S12, S13 und Mädchen 3 gehen zudem die Wettkämpfe des DSV 

Schülercups in die Thüringer Schülercup-Gesamtwertung  ein. Es werden die real 

erworbenen Punkte (Gesamtwertung bereinigt)  in die TSC- Wertung übernommen. 

 

 TSC –Gesamtwertung und Streichresultate 
 
Die TSC- Wettkämpfe  im Saisonverlauf  (siehe unter 4.6  Programm) ergeben abzüglich 
der Streichresultate die TSC Gesamtwertung. 
Gestrichen werden nach der Saison  1 Resultat Skisprung und 1 Resultat Nordische 

Kombination. In die Wertung gelangen zwingend: 2x Grundsprung, 1x Athletik, 1x 

Skicross, 1x LL- WK 

 

4.6. Zusätzliche Wettkampfbestimmungen 

 Sicherheitshinweis Skisprungwettkampf 

Bei allen Wettkämpfen ist grundsätzlich ein TÜV-geprüfter Sturzhelm zu tragen. Zudem 

ist das Tragen von Handschuhen Pflicht und führt bei Nichteinhaltung zum 

Wettkampfausschluss. 

 Inliner-Wettkämpfe:  

Zur Nutzung der Inline - Skates werden folgende Bereiche reglementiert: 

1. Anzahl der Rollen:     genau 4 

2. Länge der Schiene:    maximal 30 cm 

3. Durchmesser der Rollen   maximal 84 mm 

4. Achsenabstand der Rollen   maximal 95 mm 

An den Inline-Skates muss eine Bremse vorhanden sein. 

Bei allen Inliner-Wettkämpfen wird der Einsatz eines TÜV-geprüften Sturzhelmes  

vorgeschrieben. Das Tragen von Protektoren (Ellbogen- und Knieschutz), sowie einer 

Schutzbrille ist Pflicht. 

TSC-Wettkämpfe werden entsprechend der Ausschreibung mit bzw. ohne Stöcke   

durchgeführt.  
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 Alpine Fahrformen (aFF) & Technik Sprint 

o Es werden zwei Läufe durchgeführt, wobei der beste Lauf gewertet wird. Je 

Fahrfehler werden 10 sec. Zeitzuschlag berechnet. 

o Fahrfehler sind von Torrichtern (Torrichter an jedem Element der aFF) zu 

erfassen. 

 Mannschaftswettbewerbe 

Eine Mannschaft besteht aus 3 Sportlern. Die Mannschaften werden nach folgender 

Altersklasseneinteilung aufgestellt: 

- AK 8/9               -  AK 10/11            - AK 12/13 

         Die Zusammenstellung der Mannschaften erfolgt nach Skibezirken. 

 

 

 Programm  TSC Ssp/NK  2018/19 

 

 Thüringer Meisterschaft Sommer + TSC Ssp/NK Cross  

 Bewertung Grundsprung/ ThSM/ S 12/13 

 Herbstüberprüfung TSC Ssp/NK  / Inliner  

 Bewertung Grundsprung/ Herbst S 12/13 

 Athletiktest 

 Skicross 

 TSC Ssp/NK  ( Winterwettkampf ) 

 Thüringer Meisterschaft Winter / TSC Ssp/ NK  LL 

 LL Wettkampf / Freistil, Einzelstart 

 für die S 12/13 das Endergebnisse des Deutschen Schüler Cups  
o optional ist zu prüfen, die Bewertung Grundsprung auf die S 10 und 11 auszuweiten 

 

 alle anderen Wettkämpfe werden als „offene“ Wettkämpfe entsprechend der DWO 
ausgetragen 

 

 

 

 

 


