Einladung und Ausschreibung

SKILANGLAUF

6. Thiuringer Langlaufcup
Altersklassen U 12 bis U 15

Technik-Sprint

Freie Technik

Dienstag, 13. Marz 2018

Veranstalter: Thiringer Skiverband (TSV)

Ausrichter: Sportclub ,,Motor* Zella-Mehlis (SCM)
Sommerauweg 27 . 98544 Zella-Mehlis
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TECHNIKSPRINT

Wettkampfstatte:  DKB-Ski-ARENA Oberhof

Gesamtleiter: Schlott, Helmut
Chef Wettk&mpfe: Scheler, Wolfgang
Chef Kampfrichter: Flemming, Arno
TD des TSV: Straube, Thomas  (Jugendwart Langlaufim TSV)
Termin/Startzeit: Dienstag, 13. M&rz 2018, ab 17.00 Uhr
Altersklassen (AK):  AK Jahrgang

Uuil2 2006 w/m

uil3 2005 w/m

uil4 2004 w/m

uils 2003 w/m
Wettkampfinhalte 1 Bogentreten (kleine Radien)
(Passagen): 2 Acht-Laufen

3 Abfahrt um 4-5 Tore

4, Schlupf-Tore

5. kurzer Anstieg

6 Flaches Teilstuck — Beinarbeit

7 Labyrinth

8 Bogentreten (groBe Radien)

9 rOckwdarts durch Tor laufen

1

0. Schanze

Der Aufbau und die Kontrolle der Stationen erfolgt unter Beachtung der aktuellen
Bedingungen und unter Einbeziehung von Trainern und Ubungsleitern teilnehmender
Vereine und des Sportlgymnasiums Oberhof.

Streckenl@nge: ca.700 m

Wettkampfmodus: 2 Durchgdnge (gewertet wird der jeweils beste Durchgang)

Einzelstart:  Abstand 15 Sekunden
zwischen den AK mindestens 1 Minute Abstand

bei Fehlern: 10 Sekunden Zeitzuschlag fur die
betreffende Passage

Leitplan/Startreinenfolge:
16.00 Uhr: Ausgabe Starthummern/Zahlung Startgeld
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17.00 Uhr
danach:

1. Durchgang
2. Durchgang
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TECHNIKSPRINT
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Uuitsm /w - Ul14m/w-U13m/w -U12m/w
Uuitsm /w - Ul14m/w-U13m/w -U12m/w

Auf Grundlage der aktuellen ,,TLC-Ergebnisse (incl. DSC)* startet die/der Beste der AK
als Erste/Erster. Sportlerinnen/Sportler onne Punkte werden hinten ausgelost.

Siegerehrungen:
ca. 19.00 Uhr

Meldungen:

Meldeschluss:

Auslosung:

Startgeld:

Verdffentlichung

der Ergebnisse:

Medizinische
Betreuung:

Versorgung:

Haftung:

Medaillen
Urkunden

Platze 1 — 3 der AK
Platze 1 - 6 der AK

auf verbindlichen Meldeformularen des TSV an:
scmsjaeger@web.de (SC ,Motor" Zella-Mehlis)

Samstag, 10. 03. 2018, 18.00 Uhr
Es sind keine Nachmeldungen moglich.

Montag, 12. 03. 2018,
Die Startliste ist ab 18.00 Uhr unter www.sc-motor-zm.de
veroffentlicht.

2,- € Starter aus Mitgliedsvereinen des TSV
3,-€ Starter aus anderen Landeskiverbdnden

Die Wettkampfergebnisse werden verdffentlicht unter

www.sc-motor-zm.de 1
www.thueringer-skiverband.de

Bergwacht Zella-Mehlis
im Start-/Zielbereich

Veranstalter und Ausrichter haften nicht fir Unfélle und Sché&den
jeder Art bei Teilnehmern, Betreuern und Zuschauern.

Auf die Pflicht der ausreichenden Versicherung der Teilnehmer
wird hiermit hingewiesen.

Wir laden herzlich ein und winschen allen Teilnehmern, Befreuern und Zuschauern
eine gute Anreise sowie einen erfolgreichen Verlauf der Wettkimpfe
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